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Activités dans le cadre du réseau "Paroles de Jeunes", soutenu par le Conseil Intercommunal de Prévention de la Délinquance de 
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MMMAAAIIILLL   DDD'''   IIINNNFFFOOORRRMMMAAATTTIIIOOONNNSSS   """PPPAAARRROOOLLLEEESSS   DDDEEE   JJJEEEUUUNNNEEESSS"""   
NNN°°°   333888   

hhhttttttppp::://////wwwwwwwww...pppaaarrrooollleeesssdddeeejjjeeeuuunnneeesss...cccooommm   
Bonne semaine à tous ! 

 

Infos agglomération Cherbourgeoise : de la mise en commun ! 
 

Danse Orientale 
A la MPT LL 

Le stage pour enfants prévu le 28 janvier est reporté au samedi 20 mars 2004. 
 

Connaissance du monde. 
Luc Giard présentera son film sur l’Angleterre le mardi 24 février 2004 à 14 h 30 et 20 h 30 à l’Omnia. Vente de billets 
chez Tourisme Verney et à la MPT LL. 
 

Mouvements de personnels  
à la MPT LL 

v Laurence NOGUET, responsable du secteur jeunes, a quitté l’association en décembre dernier. Le recrutement pour 
son remplacement est en cours. 

v Caroline LECERF est embauchée en tant qu’animatrice au secteur jeunes. 
 

Vacances scolaires 
a la MPT LL. 

v Echange créatif au vert sur le théme des arts de larue : graff, musique et arts du cirque du 16 au 19 février. 
v Tournois sportifs, ateliers, sorties à la journée, soirées… Renseignements auprés des animateurs. 

 
Travaux 

à la MJC Centre 
Des travaux de changement de revêtement de sol dans la salle cheminée vont être entrepris du 6 au 23 février. Durant 
cette période, les 2 salles seront indisponibles pour toutes les activités. 
 

Nouveauté  
à la M.J.C. Centre 

devant une demande importante, nous allons essayer de mettre en place un cours supplémentaire de Sophrologie le 
mercredi de 16h15 à 17h45 à la M.J.C. Centre. 1er cours le mercredi 3 mars.   Inscriptions au secrétariat à partir du 2 
février ; n’hésitez pas à en parler autour de vous. 
 

Actions Jeunes  
à la M.J.C. Centre 

Participation des jeunes à la réalisation d’un diaporama pour la fête des cultures les 28 et 29 février. 
 

Vacances d’hiver 
à La Brèche et à La Grange 

v soirée prévention M.S.T. : intervention autour d’un jeu de professionnels de CAAP Sida le 18 février à La Brèche et 
le 20 février à La Grange 

v 19 février : challenge de foot en salle pour les – 15 ans au gymnase Nordez 
v du 9 au 20 février : chantiers-loisirs 

 
Journée « porte-ouverte » à la M.P.T. L.L. 

Equipe et membres du conseil d’administration  
seront heureux de vous accueillir lors d’une « porte-ouverte »  

le samedi 28 février après-midi. 
Dans les nouveaux locaux de la MPT LL, square du Nivernais, Cherbourg – Octeville. 
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Santé avec…  
 

 
 
 

Suicide et ados : l’urgence du dialogue 
Un lycéen sur quatre a eu ou aura un projet de suicide. Depuis une quinzaine 
d’années, il y a plus de décès par suicide que par accident de la circulation. Pourtant, 
et contrairement aux idées reçues, la prévention du suicide passe en priorité par le 
dialogue. Oser en parler avec une personne au comportement suicidaire ne peut que 
lui apporter un soulagement et l’aider dans le bon sens. 
Le graphique ci-dessous décrit l’évolution du taux de suicide par tranches d’âge 
entre 1965 (courbe en bleu) et 1995 (courbe en rouge). On remarque ainsi une 
proportion de jeune suicidants bien plus importante qu’auparavant. En 
revanche, la courbe s’infléchit ...  Lire l'article   
 
Obésité : les enfants accumulent chaque jour 200 calories 
Nos petits de 3 à 6 ans sont trop sédentaires. Par manque d’activité physique, ils 
accumuleraient un excèdent moyen de 200 calories par jour ! 
Une étude écossaise le confirme, l’obésité infantile se développe en raison d’un 
manque d’activité rendant impossible l’élimination des calories ...Lire l'article 
 
Interview : L’engrenage de la dépendance au tabac 
Non, l’ouvrage de Suzy Soumaille* n’est pas un sempiternel manuel pour arrêter de 
fumer, mais plutôt une source d’informations expliquant la dépendance, les stratégies 
employées par l’industrie du tabac pour recruter de nouvelles victimes, ou encore un 
recueil de témoignages permettant une forte identification au sujet par le lecteur. 
Lire 
 
Allergies à l’école : des ados en crise ! 
Parents, soyez vigilants ! Un enfant sur deux sera allergique dans dix ans selon 
certains allergologues. Aujourd'hui l'allergie touche déjà de deux à quatre élèves par 
classe et représente la première cause d'absentéisme scolaire. Son diagnostic 
précoce et sa prise en charge à l’école constituent donc une priorité. 
Lire 
 
Télévision contre fruits et légumes 
Demeurer trop longtemps scotché devant un écran de télévision ou d’ordinateur a 
des effets négatifs sur la consommation en fruits et légumes des enfants. En cause ? 
La publicité ! 
Lire 
 
 

Faites le point 
avec le tabac : 
cliquez ici……….. 
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Infos générales : susciter la discussion ? 
Les infos ci après sont une rétrospective des actualités de la semaine. Depuis que 
nous avons commencé ce mail, certains, dans des structures, les affichent pour 
susciter la discussion, d'autres photocopient l'ensemble du mail et le font circuler 
dans la même optique... Discuter, échanger, dialoguer, communiquer... Prendre 
conscience, prendre position... Ne sommes nous pas dans la prévention ? Alors... n' 
hésitez pas à réagir aussi en répondant à ce mail... didierbelviso@aol.com vos 
réactions ou vos informations paraîtront dans le N° suivant ! Faisons vivre les 
outils que nous avons en main !  
 

Le gouvernement dresse un «cordon sanitaire» pour filtrer l'internet à l’école 
Estelle Dumout ZDNet France (http://zdnet.fr/actualites/internet/0,39020774,39141495,00.htm) Jeudi 12 février 2004 

 
Le ministre délégué à l’Enseignement 
scolaire s'engage à investir 7,5 millions 
d’euros pour financer l’acquisition de 
solutions de filtrage dans tous les 
établissements. Elles devront intégrer 
obligatoirement une «liste noire» des sites 
web à bloquer.  

La protection des mineurs contre les recoins 
sombres de l'internet est le tout dernier cheval 
de bataille du gouvernement. Les initiatives se 
bousculent depuis quelques jours. Le Forum 
des droits sur l’internet (FDI) a rendu hier un 
rapport sur le sujet au ministre délégué à la 
Famille, Christian Jacob. Dans la foulée, lui et 
sa collègue de la Recherche Claudie Haigneré 
ont annoncé la diffusion de 400.000 guides 
pratiques auprès des parents et des enfants. 
Enfin de son côté, le ministre délégué 
à l’Enseignement scolaire, Xavier Darcos, a 
demandé à l’ensemble des établissements 
scolaires de s’équiper de logiciels pour filtrer 
les contenus indésirables.  

«En 2004, 7,5 millions d'euros seront consacrés à la 
mise en place d'un cordon sanitaire autour de l'outil 
internet, afin de protéger les élèves de sites 
dangereux (racistes, xénophobes, 
pornographiques...)», a-t-il expliqué. «Il ne s’agit 
pas d’imposer l’achat d’un logiciel de filtrage 
unique aux chefs d’établissement», précise-t-on à 
ZDNet au sein du ministère, «nous leur laissons le 
choix de la solution». 
 
Le ministre a rappelé ces principes dans une 
lettre envoyée le 26 janvier aux différents 
recteurs d'académie (reproduite au format 
PDF) sur le site du ministère, 
(www.educnet.education.fr)  

Concrètement, Xavier Darcos intervient en 
amont: il demande qu’une «liste noire» 
(contenant des sites sensibles à bloquer) soit 
systématiquement intégrée dans les filtres, 
quel que soit le logiciel choisi. Cette liste, 
reconnue comme «référence nationale en la 
matière», a été réalisée et est mise à jour par 
Fabrice Prigent, responsable réseau au sein 
du Centre de ressources informatiques (CRI) 
de l’université des sciences sociales de 
Toulouse. Elle contient quelque 400.000 sites 
"douteux", et examine quotidiennement entre 
150 et 200 nouvelles pages potentiellement 
dangereuses.  

Des serveurs académiques sous Linux 

Selon Xavier Darcos, la priorité est d’équiper 
d'abord les écoles primaires. La grande majorité des 
collèges et des lycées sont en effet reliés à des 
serveurs académiques, qui intègrent déjà une 
solution de filtrage, avec la fameuse liste concoctée 
à Toulouse. Pour les écoles, en revanche, «il est 
plus difficile d’avoir une politique de sécurité 
homogène», car celles-ci choisissent généralement 
de façon indépendante leur fournisseur d’accès 
internet ou s’appuient sur les collectivités locales. 

Les serveurs académiques utilisent une 
technologie non propriétaire, disponible 
en licence GPL, baptisée SLIS (Serveur de 
communication Linux pour l’internet scolaire). 
«Il s’agit d’un mouvement enclenché il y a 
quelques années», déclare-t-on au sein du 
cabinet ministériel pour expliquer ce choix. «Il 
n’y a pas eu de recommandation précise, cela 
s’est fait au fil de l’eau».  
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Le ministère est néanmoins conscient des 
limites de ce "filtrage à la source" pour 
préserver les enfants des contenus les plus 
sensibles. Les enseignants gardent donc une 
marge de manœuvre, en pouvant par exemple 
déverrouiller certains sites initialement 
bloqués, s’ils souhaitent quand même y 
accéder.  

Par ailleurs, le dispositif passe également par «la 
formation, la sensibilisation et la 
responsabilisation», a souligné Xavier Darcos. Les 

établissements scolaires devront mettre en place 
dans leur règlement intérieur «une charte de bonne 
conduite» pour l’utilisation de l’internet, qui sera 
signée par les élèves et les parents. Enfin, pour 
sensibiliser les élèves à ces sujets tout au long de 
leur scolarité, le ministre compte utiliser le «brevet 
informatique et internet» (B2I), créé par circulaire 
en novembre 2000. À l'origine destiné aux élèves 
de troisième dans le cadre du brevet des collèges, il 
est intégré, depuis la rentrée 2002, aux programmes 
de l'école primaire. Et un "B2I de niveau 2" a été 
créé pour être validé en cours de seconde. 

 
Comprendre pour agir. 

( http://www.pointdecontact.net/ ) 

Qu'est-ce que la pornographie enfantine? 

 Constitue de la pornographie enfantine toute image présentant un mineur dans une situation à connotation sexuelle, y compris 
en bande dessinée.  

Sont notamment réprimées la fixation, la diffusion, la représentation et la possession de tels contenus.  

Vous pouvez également signaler à notre Point de Contact tout message qui inciterait à des relations sexuelles avec des 
enfants.  

Pour consulter les textes de loi relatifs à la pornographie enfantine, cliquez ici.  

Qu'est-ce que la haine raciale? 

Le terme de haine raciale recouvre plusieurs infractions : la diffamation ou l'injure publique ou non publique, la 
discrimination ainsi que l'incitation à une telle discrimination, qu'elle soit publique ou non publique.  

Est notamment interdite toute distinction opérée entre les personnes physiques à raison de leur origine, de leur 
apparence physique, de leur patronyme, de leurs caractéristiques génétiques, de leurs moeurs, de leurs 

opinions politiques, de leur appartenance ou de leur non-appartenance, vraie ou supposée, à une ethnie, une 
nation, une race ou une religion déterminée 

Un Internet plus sûr, cela dépend de chacun de nous : 

Notre rubrique d'information sur la protection de l'enfance vous explique pourquoi et comment protéger 
les enfants sur Internet. Vous y trouverez notamment des informations sur le guide de conseils "familles en 
ligne" et sur le logiciel gratuit de contrôle parental ICRA.  

Créateurs de site, cette rubrique vous informe sur l'importance d'étiqueter gratuitement votre site avec 
ICRA. 
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DOSSIER | Les dangers d´Internet pour les mineurs 
( http://www.bouclier.org/dossier/2255.html ) 

 
 
 
Internet est un formidable outil de communication et de culture qui ouvre l´accès à des millions de 
documents et d´innombrables contacts. Alors que le virtuel a pris une place croissante dans notre vie 
et celle de nos enfants, à l´école comme à la maison, son utilisation n´est pas sans danger. Derrière 
chaque document, chaque communication, il y a des personnes et les images comme les contacts 
correspondent à des réalités précises qui ne sont pas toujours bonnes pour les enfants, ni pour les 
adolescents. Que faire ? Comment réagir ? Comment assumer notre rôle d´adultes face à de réels 
dangers lorsque les jeunes exercent normalement leur curiosité, s´approprient les outils plus vite et 
mieux que nous et risquent de se trouver confrontés aux documents les plus choquants et les plus 
extrêmes ? 
 
Internet n´est pas un média destiné aux enfants  
La complexité du réseau, comme les dangers réels qu´il présente en terme de contenus, d´absence 
de sécurité et de protection des données personnelles ne font pas d´Internet un média accueillant 
pour les enfants. 
 La délinquance et la criminalité qui y trouvent une place grandissante, comme le manque d´éthique 
d´un grand nombre de sites, présentent de sérieux dangers pour les enfants comme pour les 
adolescents.  
 
Pas d´Internet sans l´accompagnement des adultes  
Laisseriez-vous votre enfant se promener ou faire du vélo seul sur l´autoroute ?  
Non. Il en va de même pour ce qui concerne les autoroutes de l´information sur lesquelles le trafic est 
intense, parfois déroutant pour des adultes et jamais sans conséquence pour les enfants et les 
adolescents.  
 
Les conseils du Bouclier  
Nous sommes tous des professionnels du réseau, l´utilisant en permanence, et pour certains d´entre 
nous des experts reconnus sur le plan judiciaire et officiel et des formateurs. Certains sont aussi 
parents et éducateurs, confrontés chaque jour aux réalités.  
Nous voulons attirer l´attention des parents, des enseignants, des éducateurs et de tous les adultes 
sur le nécessaire accompagnement éducatif de l´enfant et de l´adolescent.  
Il n´est pas question de diaboliser Internet qui n´est qu´un réseau dans lequel chacun est acteur et qui 
présente d´immenses avantages, mais il est impératif d´en connaître les dangers afin de préserver les 
enfants et les adolescents.  
 
Vous aider dans votre pratique quotidienne  
Forts de plusieurs années d´études d´Internet sous ses différents aspects, de confrontations et de 
réflexions pluri-disciplinaires qui ont donné lieu à de multiples publications et plusieurs ouvrages dont 
les auteurs sont des acteurs majeurs du Bouclier, nous voulons intervenir fortement auprès de tous 
les adultes qui ont une mission éducative.  
Partager nos savoirs, nos constats, nos analyses et notre expérience, tels sont nos objectifs au 
service de l´éducation des enfants et des adolescents.  
 
Internet un puissant média au service des hommes  
Souvent dominé par des forces économiques qui ne tiennent pas compte des utilisateurs, Internet est 
aussi le terrain d´action privilégié de toutes sortes d´expressions, des plus dignes aux plus délirantes. 
Avec une délinquance et une criminalité en croissance et sans véritable entrave, le réseau offre à côté 
de services du plus grand intérêt le triste spectacle des dangers auxquels sont exposés les enfants et 
les adolescents.  
Apprendre et ouvrir le dialogue éducatif, prévenir et diffuser le savoir représentent incontestablement 
les bases d´une bonne utilisation d´Internet auquel les jeunes sont sensibilisés en pratique, mais 
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nullement dans une perspective éducative et de protection contre les dangers auxquels ils sont 
exposés.  
 

Les principaux contenus dangereux pour les enfants et adolescents  
Alors que le réseau a été envahi sans aucune entrave par une criminalité galopante et des marchands 
souvent peu scrupuleux, les enfants et les adolescents sont en permanence exposés à de graves 
dangers. Voici une liste des principaux dangers auxquels enfants et ados sont exposés sur Internet.  
 

Que faire ?  
Il n´existe aucune règle ni aucun manuel. Cependant avec un peu de logique, l´esprit ouvert et le sens 
des responsabilités, en famille ou lors d´activités collectives il est possible d´aider les enfants et les 
adolescents dans leur utilisation d´Internet. Cela ne peut se faire que si les adultes font aussi l´effort 
de comprendre le fonctionnement d´un ordinateur, celui d´Internet et se montrent attentifs aux jeunes 
dont la curiosité et les recherches sont normales et nécessaires. Ces quelques conseils ont plus pour 
but d´aider à réfléchir que de dresser une liste qui ne sera et ne pourra jamais être exhaustive, tant le 
domaine est vaste. Comme celui de notre mission d´éducateurs…  
 

Quelques conseils à destination des enfants et des ados  
Quelques conseils de bon sens, fréquemment répétés, aideront les enfants et les adolescents à se 
responsabliiser et à se protéger au quotidien. Il n´y a pas de recette miracle: il appartient aux adultes, 
en famille, à l´école ou durant les activités de loisirs d´assumer leur rôle éducatif, de ne pas laisser les 
enfants naviguer seuls, de surveiller leur utilisation d´Internet et de les accompagner en permanence.  
 

Conférences et formations  
Avec une équipe de psychologues et de spécialistes d´Internet dont le point commun est de travailler 
au sein du groupe technique du Bouclier, les formations et conférences que nous vous proposons 
sont issues de l´expérience quotidienne du réseau et de la connaissance de ses avantages comme de 
ses dangers.  
 

 

POUR TOUS CONTACTS : 
 

Informations, agenda sur le site...: 
MARION CONSTANTIN 

02 33 78 16 22 
marion.constantin@cuc-cherbourg  

 
Questions "méthodologie de la prévention", interventions en alcoologie... 

DIDIER BELVISO 
didierbelviso@aol.com  

 
 

 
 
 
 
 


